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Symposium Psychological Responses to Exercise and Sports Performance

Evento acontece dia 16/4 e promove discussão sobre o atual estado da arte em psicologia e desempenho esportivo.
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Conhecendo o Transtorno do Desenvolvimento da Coordenação na prática

Curso de Difusão (a distância) acontece de 16/5 a 5/6 e é voltado a profissionais e estudantes interessados no tema.
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Curso de Atendimento à Parada Cardíaca na EEFE-USP

Aulas abordam Reconhecimento da Parada Cardiorrespiratória; Manobras de Ressuscitação Cardiopulmonar e uso do Desfribilador Externo Automático (DEA).





Saiba mais









          

		  
        

      

    

  

  
      

          
          
          
  
  
  
    
      
	  
	  
        
          
		  



EEFE celebra 90 anos de história

Confira página especialmente preparada para rememorar nossa história e destacar o legado como instituição de excelência na área de educação física e esporte.
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            Treinamento físico pode minimizar sintoma ocasionado pela Doença de Parkinson

           08/abr/2024

            Pesquisa da EEFE-USP testou dois métodos de treinamento com portadores de Parkinson e constatou melhora no congelamento de marcha
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            Prof. Soraia C. Saura debate temas da filosofia do esporte e do lazer em podcast da U. Porto

           08/abr/2024

            Em episódio do podcast Desporto Vívido, Desporto Pensado, professora reflete sobre os fatores que influenciam a prática esportiva.
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            Seminário discute Psicologia e Desempenho Esportivo

           08/abr/2024

            Evento traz convidados da University of South California e da Faculdade de Medicina da USP
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Abertura do Curso de Verão 2024. Foto: Guilherme Viana
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Curso Comunitário Condicionamento Físico com Hidroginástica. Foto: Guilherme Viana
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Projeto Exercício e Coração no Carnaval em 2023. 
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