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SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE
UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA

Atribuicdes de Estabelecimentos Assistenciais de Saude segundo as Normas para Projetos Fisicos de
Estabelecimentos Assistenciais de Saude do Ministério da Saude, Brasil.

1. ATRIBUIGOES DE ESTABELECIMENTOS ASSISTENCIAIS DE SAUDE

1.1 Realizacao de agdes basicas de saude - atencao a saude incluindo atividades de promogao,
prevencgao e vigilancia a saude da comunidade.

1.2 Prestacgao de atendimento. eletivo de assisténcia a saude em regime ambulatorial - atendimento a
pacientes externos, programado e continuado.

1.3 Prestacéo de atendimento imediato de assisténcia a saude - atendimento a pacientes externos em
situagdes de sofrimento, sem risco de vida (urgéncia).

1.4 Prestagao de servigos de apoio técnico - atendimento direto a assisténcia a saude em fungdes de
apoio. (contato indireto).

1.5 Formacgéo e desenvolvimento de recursos humanos de pesquisas - atendimento direto ou
indiretamente relacionado a atencao e assisténcia a saude em fung¢des de ensino e pesquisas.
2. LISTAGEM DE ATIVIDADES.

2.1 REALIZA(;AO DE A(;OES BASICA DE SAUDE.
Atividades:

2.1.1 Realizar a¢des individuais ou coletivas de prevencao a saude tais como: imunizagées, primeiro
atendimento, controle de doencas transmissiveis, visita domiciliar, coleta de material para
exame eftc;

2.1.2 Realizar vigilancia epidemioldgica através de coleta e analise sistematica de dados,
investigagao, informacao sobre doenga, etc;

2.1.3 Promover agdes de educacgao para a saude; através de palestra; demonstragdes e treinamento
'in loco'; campanha , etc.

2.1.4 Realizar vigilancia nutricional através das atividades continuadas e rotineiras de observagéo,
coleta e anadlise de dados e disseminagao da informacao referente ao estado nutricional, desde
a ingestdo de alimentos a sua utilizagdo biolégica.

2.2 PRESTAGAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE ASSISTENCIA A SAUDE EM REGIME
AMBULATORIAL
Atividades:
2.2.1 - Recepcionar, registrar e fazer marcagao de consultas;
2.2.2 - Realizar procedimentos de enfermagem
2.2.3 - Proceder a consulta médica odontoldgica e de enfermagem
2.3 PRESTAGAO DE ATENDIMENTO DE APOIO AO DIAGNOSTICO E TERAPIA
Atividades:
2.3.1 - Patologia clinica
Receber ou proceder a coleta de material
2.4 PROPORCIONAR ASSISTENCIA FARMACEUTICA

2.4.1 Recepcionar e inspecionar produtos farmacéuticos 2.4.2 Armazenar e controlar produtos
farmacéuticos 2.4.3 Dispensar medicamentos
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2.5 PROPORCIONAR CONPIQ()ES DE ESTERILIZAGAO DO MATERIAL MEDICO, DE
ENFERMAGEM E CIRURGICO

2.5.1 Recepcionar, desinfetar e separar os materiais 2.5.2 Lavar os materiais

2.5.3 Preparar os materiais

2.5.4 Esterilizar os materiais através dos métodos fisicos 2.5.5 Armazenar os materiais
2.5.6 Distribuir os materiais

2.6 FORMAGAO E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS HUMANOS E DE PESQUISA
Atividades:
2.6.1 Promover o treinamento em servigo dos funcionarios

2.7 REALIZAR SERVIGOS DE DOCUMENTAGAO E INFORMAGAO EM SAUDE
2.7.1 Registrar a movimentagéo dos pacientes e servicos clinicos do estabelecimento
2.7.2 Proceder a marcagao de consultas e exames
2.7.3 Fazer as notificagdes médicas e as movimentagdes dos
pacientes , do atendimento imediato
2.7.4 Receber, conferir, ordenar, analisar e arquivar os prontuarios
dos pacientes
2.7.5 Elaborar e divulgar estatisticas de produgéo e dados nosolégicos do estabelecimento.

PROGRAMA ARQUITETONICO

Desenvolvido a partir das necessidades do Programa Saude da Familia para o bom atendimento dos
moradores.

A area total construida pode variar conforme a solugao adotada, os projetos mais recentes
elaborados pela Prefeitura tem area total de construgéo (coberta) aproximada de 750m2
incluidas as circulagoes.

As areas de cada ambiente e ordenagao dos espacos estdo explicitadas no projeto anexo.

1. Recepgéao/Registro
Se possivel orientar as salas de espera de forma que nao haja um grande nimero de pacientes em um
mesmo ambiente.

2. Servigo de Arquivo Médico - SAME
Uma Unica sala sera suficiente, uma vez que, futuramente, devera ser implantada uma rede de
computadores para informatizagao do sistema de saude. Para tanto torna-se necessario que sejam
postas tomadas para computadores nesta sala.

3. Setor Administrativo
01 sala de administragdo 01 sala para chefia
Neste setor trabalham o administrador da Unidade de Saude, normalmente médico ou enfermeiro, que
também atende no CS; um ou dois agentes administrativos para trabalhos internos € um recepcionista
para atendimento, registro, entrega de prontuarios, exames e orientagao de pacientes e agentes de
saude.

4. Sala de imunizagao
Necessita bancada e lavatério em aco inox, além de espago para duas geladeiras.

5. Sala de Sutura e Curativo
Necessita area de higienizagdo com pia funda em ago inox e ducha dotadas de agua fria e agua quente.
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6. 01 (Uma) Sala de observagao com WC
Na qual pacientes, que necessitam de um acompanhamento para definicdo do diagndstico e/ou
instituicdo de tratamentos, permanecem por curtos periodos.

7. Apoio de enfermagem
Com bancada em acgo inox, pia e janelas/visores para a inalagédo e observagéo.

8. Sala para inalagao
Com bancada em aco inox e lavatoério.

9. 08 (Oito) consultérios, para receber cinco equipes do Programa Saude da Familia.
Definimos trés destes consultérios dotados com lavabos - ver estudo preliminar.
0 uso dos consultérios por médicos e/ou enfermeiros sera definido pela necessidade de cada equipe que
decidira dentre os consultorios existentes sua utilizagéo exata.

10. Consultério odontolégico (03 cadeiras) com bancada central para auxiliar de dentista e pequena
sala para RaioX Odontolégico
A sala de raio-x deve ser projetada com a devida protecéo de barita e/ou chumbo além de porta com
visor de vidro baritado, de acordo com as normas do Ministério da Saude. E imprescindivel que estas
especificacdes estejam claramente definidas em projeto.

11. Sala de coleta

Funcionara essencialmente pela manha para coleta de material para exames clinico laboratoriais. Este
material sera enviado para laboratério externo para realizagdo dos exames. Necessita bancada em ago
inox e lavatario.

12. Area de expurgo e esterilizagdo

Uma vez que, dentro dos centros de saude havera procedimentos de enfermagem, tais como, retirada de
pontos e curativos, com utilizagdo de materiais cirdrgicos; e também consultério odontolégico, se faz
necessario uma pequena sala de expurgo com bancadas em aco inox, pia de expurgo e lavatério onde o
material sera lavado e preparado para esterilizagdo e sala de esterilizagdo com bancadas em aco inox -
ver lay-out no estudo preliminar.

13. Deposito de material de limpeza - DML, com tanque.

14. Dispensario para medicamentos
Com um ambiente para distribuicdo e outro para armazenamento com prateleiras que facilitem a limpeza.

15. Almoxarifado

16. Sanitarios para pacientes
01 sanitario masculino
01 sanitario feminino:

Definimos uma parte da bancada dos lavatérios para receber um fraldario. Este fraldario deve receber
uma pequena diviséria, ou mesmo um ressalto com relagdo a bancada de lavatérios para facilitar a troca
de fraldas dos bebés e evitando que esta area seja molhada.

01 sanitario para deficientes:
E imprescindivel que sejam especificados o tipo de aparelho, detalhes de fixacéo e o tipo e marca das
barras de auxilio ao deficiente, etc. (Ver norma ABNT)
17. Banheiros de funcionarios
01 W.C. masculino com chuveiro e armarios.
01 W.C. feminino com chuveiro e armarios.

18. Sala de reunides/ Atividades educativas
Como no Programa Saude da Familia a prevengao tem grande importancia, necessitamos de uma sala
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de reunides para, no maximo, 30 pessoas para orientagdo em saude. Nestas reunides, médicos,
enfermeiros e dentistas receberdo grupos de pessoas para falar de problemas especificos.

19. "Escovodromo”

Bancada com pias para orientacées sobre higiene bucal.

Esta bancada deve ter uma cuba para uso adulto e duas cubas para uso infantil, assim sendo a bancada
deve ser rebaixada.

Obs.: Todas as bancadas para uso destinados a adultos devem ter altura de 85cm e para criangas altura
de 60cm.

20. Sala de reunides para Agentes de Saude.

Deve constar neste espago tomadas para computadores em todas as paredes o que, futuramente
possibilitara modificagdo no lay-out caso necessario.

21. Copa
Espaco para fogao, pia, geladeira, lavatério para funcionarios e mesa para seis pessoas.

22. Lixeira
Portao e tela de protegao nas aberturas de aeragao, além de torneira interna para lavagem.

ORIENTAGOES PARA 0 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO.

Estamos tratando de um projeto onde a orientagéo principal é: HUMANIZAR.

0 usuario deve se sentir bem nesses ambientes. Deve-se buscar a leveza nos espacos. Aberturas
generosas, jardins com paisagismo e iluminagao indireta, pé-direito alto, podem ser fatores importantes
para alcancar este objetivo.

Estamos falando de saude e ndo de doenga. Estamos buscando o bem estar do individuo independente
de sua classe social. Estamos projetando uma unidade de saude para melhorar este servigo em cada
regido da cidade, humanizando os espagos observando sempre, no entanto, as normas do Ministério da
Saude, que devem ser consultadas para informagdes detalhadas de cada ambiente.

As instalagdes hidraulicas e sanitarias devem seguir, ao maximo, o layout do estudo preliminar.

As instalagdes elétricas e telefénicas seguem a mesma orientagdo acima, no entanto, torna-se importante
por tomadas de computador e criar rede de l6gica nas salas de administragéo, farmacia/dispensagéo,
reunides, agentes de saude, imunizagao, todos os consultérios, dentista, posto de enfermagem, inalacao,
coleta e almoxarifado, o que possibilitara a informatizagao dos dados futuramente.

Ainda em relagao as instalagdes elétricas deve-se observar, também, a necessidade de uma tomada, a
1,20cm do piso, para o negatoscopio a ser instalado ao lado de todas as mesas dos consultérios.

Lembramos também que devem estar contidas no projeto as informagdes com relagéo aos afastamentos,
IA (indice de aproveitamento), TO (taxa de ocupagdo), e TP (taxa de permeabilidade), respeitando a
Legislagéo vigente do Municipio de Sao Paulo (PDDU).

E igualmente importante anexar ao projeto a aprovagéo do Corpo de Bombeiros com relagédo ao item
combate e prevencgao de incéndios.



