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Intercâmbio
culturalgratuito

Cursinhopopular
abreinscrições

OcursinhopopulardaUSP
estácominscriçõesabertas

paraturmasdeagosto.Osinteres-
sadosdevemcompareceràRuada
Consolação,1.909,SãoPaulo,por-
tandocópiasdoRGedoCPF.Para
seinscrever,éprecisoestarnoúlti-
moanoouterconcluídoEnsino
Médio.Ataxadeinscriçãoéde
R$50eosvaloresmensaissão
R$70(aulasdesábado),R$110
(vespertinoenoturno)eR$130
(matutino).11-3258-1436

Foramprorrogadasatéo
dia23dejulhoasinscrições

paraoPrêmioVilaLeitura,quevisa
reconhecerprojetosdeincentivoà
leituradesenvolvidosnoterritório
brasileiro.Osinteressadosempar-
ticipardevemacessarositewww.
premiovivaleitura.org.brouenviar
umacartaregistrada,comavisode
recebimento,endereçadaa:Prê-
mioVivaLeitura-CaixaPostal
710377,CEP03410-970,São
Paulo–SP.

Prêmioparaprojeto
deincentivoàleitura

ProfessorasdaCapitalviajamparaosEUA
Asprofessoresdeinglês
FabianaBexiga(EEJoão

Michelin),GenecirdaGermano(EE
MariaZildaGambaNatel),Joyce
dosSantos(EEVicenteRao)eMa-
riaGlalcyFequetia(EEPauloAraú-

joNovaes)foramescolhidaspela
FundaçãoLemanneembarcaram
sexta-feiraparaosEstadosUni-
dos,ondeparticipamdeencontro
naVirginaTechUniversityquereu-
niráeducadoresdomundotodo.

Cabeàinstituição
escolarinformare

formarjovensquevalori-
zem,reconheçameres-
peitemasdiferenças”
SCARLETTANGELOTTI,SUPERVISORADO

SESI-SP

O‘Parapan’nasescolas

>pais &mestres

Estãoabertas,até10de
agosto,asinscriçõesparao

projetoJovensEmbaixadores,que
leva25estudantesde15a18anos
daredepúblicaparavisitarpor
duassemanasosEstadosUnidos.
Osselecionadosviajarãoemjanei-
rode2008.OsestudantesdeSão
PauloquecursamoEnsinoMédioe
quiseremparticiparpodementrar
emcontatocomaAlumnipelotele-
fone11-3067-2916oupelosite
www.alumni.org.br.

Sugestãodeaula:Inclusão

>pódegiz As aulas publicadas aos domingos pelo JT, em parceria com o Núcleo de Comunicação e
EducaçãodaUniversidade deSãoPaulo (NCE-USP), estãodisponíveis nowww.usp.br/nce
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MARIAREHDER
maria.rehder@grupoestado.com.br

Após o encerramento dos Jogos
Pan-Americanos será realizada a
terceiraediçãooficialdosJogosPa-
rapanamericanos.Entre19modali-
dades, o Brasil será representado
ematletismo,natação,futebolpara
cegos, tênis de mesa, futebol para
paralisadoscerebrais,basqueteem
cadeira de rodas, halterofilismo,
goalball, esgrima e adestramento.
ÉnestecontextoqueoJT,emparce-
ria com o NCE/ USP, coordenado
por Ismar de Oliveira Soares, traz
uma proposta de inclusão a partir
da sensibilização para a prática es-
portiva e para os Jogos Parapana-
mericanos. Esta aula foi elaborada
por Scarlett Angelotti, supervisora
deadministraçãodetreinamentoe
assistênciaaoprofessordaredees-
colar Sesi-SP , com a colaboração
daeducomunicadoraAnaPaulaIg-
nácio.

OBJETIVOS

1 Estaauladeveauxiliarnopro-
cesso de inclusão dos Porta-

dores de Necessidades Especiais
(Pnes), visando, por meio de situa-
ções lúdicas e esportivas, solucio-
narconflitospormeiododiálogo.

MATERIAIS

2 Três bolas com guizo, nove
óculos de natação cobertos

por lençodepapeloufitacrepe.

DESENVOLVIMENTO

3 1ªaula:O professor introduz
o tema, a partir de uma roda

de conversa. Pergunte aos alunos
se conhecem algum esporte ou
brincadeira que possa ser pratica-
doporportadoresdenecessidades
especiais. Em seguida, instigue o
grupo perguntando se já viram ou
ouviram falar de alguma competi-
çãovoltadaaestepúblico.Façarefe-
rências históricas explicando que
asprimeirascompetiçõescomeça-
ram na Europa, entre cadeirantes,
que, em geral, eram vítimas da II
Guerra Mundial. Ressalte que, por
maisdemeioséculo,osJogosParao-
límpicos e Parapanamericanos fo-
ramvistoscomoumeventosecun-
dário e não conseguiam emplacar
como destaque no esporte mun-
dial. Mostre ao grupo o cronogra-
ma do desenvolvimento dos jogos
nas Américas: em 1999, na Cidade
doMéxico,cercade1.200atletasde
20 países competiram nas modali-
dades de atletismo, natação, bas-
quetee tênisdemesa.Quatroanos

depois, o sucesso foi repetido em
Mar del Plata, na Argentina. Nesta
edição, a delegação brasileira con-
quistou 165 medalhas: 81 de ouro,
53depratae31debronze.Odesem-
penhodoBrasilgarantiuosegundo
lugar geral na competição. Acres-
cente que em 2007, no Rio, foram
investidos cerca de R$ 60 milhões
para que as instalações fossem
adaptadasaosportadoresdeneces-
sidadesespeciais.Aofinal,peçaaos
alunosquepesquisem,nainternet,
sobreogoalball.
2ª aula: Solicite aos alunos que
apresentamoresultadodesuaspes-
quisassobreogoalball.Recorde,ca-
soainformaçãonãoapareçanosre-
latos,queamodalidadefoiinventa-
daem1946pelosprofessoresHanz
Lorenzen(austríaco)eSettReindle
(alemão),paraatletascegoseporta-
dores de visão subnormal. Nela,
competematletasclassificadosco-
moB1(cego),B2(percepçãodevul-
to) e B3 (definição de imagem), se-
gundo as normas de classificação
daInternationalBlindSportsFede-
ration(IBSA).Trata-sedeumespor-
tequefoicriadoparaatenderespe-
cificamentedeficientesvisuais,on-
de participam, em cada jogo, duas
equipes de três jogadores, com, no

máximo,maistrêsatletassubstitu-
tos.Oobjetivobásicodecadaequi-
peéfazercomqueabolasigarolan-
do e ultrapasse a linha de gol da
equipe adversária, que deverá im-
pedi-lo,ganhandoapartidaaequi-
pe que, ao final do jogo, obtiver o
maiornúmerodegols.
Os jogadores posicionam-se de pé
para os arremessos e, geralmente,
agachadosouajoelhadosparaade-
fesa,quando,pormeiodedesloca-
mentos laterais, buscam ocupar a
maioráreapossível,deitando-sede
ladonaquadra.
Finalmente, explique o motivo do
convite para a prática do esporte:
experimentarasensaçãodevivera
experiênciadeumportadordedefi-
ciência visual, solidarizando-se
com os possíveis colegas portado-
res de tal deficiência, assim como
deoutrasdeficiências físicas.
3ª aula: Divida os alunos em gru-
pos de três, distribuindo óculos de
natação cobertos por lenço de pa-
pel ou fita crepe para apenas três
grupos. Caso haja na classe porta-
doresdedeficiênciavisual,osmes-
mos serão convidados para inte-
grarasequipes. Osgruposquenão
receberamosóculosdeverãoatuar
comoobservadoresdaatividade.

Definaaduraçãodojogoesorteiea
bola para apenas um componente
do grupo. Os alunos devem obser-
varbemoespaçoaoseuredor,veri-
ficandoexatamenteondeseencon-
tram os companheiros de equipe.
Emseguida,peçaaosalunosqueco-
loquemosreferidosóculosdenata-
ção.Dê,então,inícioaojogo.Aque-
lequeforsorteadolançaabola.To-
dosdevemficaratentosparaobaru-
lho do guizo colocado na bola.
Quem sentir que está mais próxi-
modaboladevebuscá-laparapas-
sá-laadiante,atéqueatinjaogoldo
timeadversário,garantindoaconti-
nuidadedojogo.
Aotérminodojogo,proponhauma
roda de conversa para que os alu-
nospossamrelatarassensaçõesvi-
vidas durante o jogo. O que senti-
ram ao experimentar o jogo, quais
asdificuldadesenfrentadas,quees-
tratégias utilizaram para superá-
las. A partir dessa discussão, mos-
treaogrupoquepararealizaçãoda
atividade foramnecessáriasautili-
zação de alguns recursos e estraté-
gias, taiscomopercepçãoauditiva,
agilidade, velocidade de reação,
destreza, cooperação mútua, per-
cepção espaço temporal, além do
domíniodegestoscomolançar,ar-

remessar,rolar,saltar,rebater,agar-
rar.

MULTIPLICANDO

4 Oprofessor encerra a discus-
são sugerindo aos alunos a

produçãodeumanúnciopublicitá-
rio, de forma a divulgar ao público
internoeexterno(escolaecomuni-
dade) os Jogos Parapanamerica-
nos. Explique que o objetivo do
anúncioéfazerumconviteàcomu-
nidadeparaqueamesmaacompa-
nhe e participe dos jogos com o
mesmoentusiasmo.Oanúnciopu-
blicitário deverá conter imagens e
um slogan. O desenvolvimento da
peçadevelevaremcontaascaracte-
rísticasprópriasdeumanúncio.Po-
de ser sugerida também a confec-
çãode ummuralcomocalendário
dos jogos, os resultados diários da
participação do Brasil no campeo-
nato, além de informações sobre a
preparação dos atletas e sobre os
acontecimentosdiários do evento.
Os alunos podem obter tais infor-
mações por meio da imprensa ou
pelositedoComitêOlímpicoBrasi-
leiro(www.cob.org.br).
Equipe de consultoria educomu-
nicativa:IzabelLeão,CarmenGat-
tás,LuciFerrazeSaleteSoares.

Anote
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