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Partindo da premissa de que os Jogos Paraolimpicos
de 2016 serao realizados no Rio de Janeiro e que

a USP langcou um programa de apoio técnico pré-
paraolimpiadas aos atletas desse evento, o grupo
concebeu um modulo de apoio a principio localizado no
CEPE, que atualmente nao possui infraestrutura que
comporte uma demanda acima da existente. Apesar

de compreendermos que também seriam necessarias
novas areas para dormitorios, o grupo decidiu focar-se
nas infraestruturas hidraulicas - banho e sanitarios.

Pensando também que a USP ¢é local de atividades
esportivas diversas, inclusive fora dos limites do
CEPE, o mddulo de banheiro desenvolvido poderia ser
futuramente utilizado por outros usuarios do campus —
corredores, ciclistas, estudantes, funcionarios, etc.

Sendo o banheiro destinado prioritariamente ao uso por
deficientes das mais diversas categorias — deficientes
visuais, amputados, cadeirantes, deficientes mentais
entre outros- procurou-se ao maximo evitar conflitos
entre as necessidades de cada grupo. Um exemplo
de solucao adotada foi a transferéncia da sinalizacao
tatil do piso para as paredes de forma a facilitar o
deslocamentos de cadeirantes. A distribuicdo interna
das cabines de chuveiro e bacia sanitaria, além de
concentrar a tubulacéo hidraulica, contribui para a
liberacao das paredes.

Quanto ao sistema construtivo adotado, utilizamos dois
pérticos em trelica que suportam todos os esfor¢os.
Para a vedacéao, criamos painéis com estrutura metalica
interna e revestidos com chapas de drywall. Esses
painéis se estruturam em trilhos projetados de forma
que, se necessario, qualquer painel pode ser retirado ou
introduzido independentemente. Ha 3 tipos de painéis:
painel-vedacao, painel com porta e painel com janela.

O piso é formado por placas que se encaixam de forma
a facilitar o acesso a tubulacao hidraulica e elétrica

para facilitar a manutencao desses sistemas; sob essas
estruturas se encontra a laje metalica, em grelha. Essa
laje é sustentada por tirantes conectados aos porticos
trelicados; as divisorias internas séo delgadas para
facilitar sua instalacéo e, com isso, as tubulacdes
hidraulicas ficam aparentes; as fundagcdes séo blocos
de concreto onde os porticos trelicados se apoiam como
sapatas.

A cobertura € formada por chapas de PP de 2mm,
tratados quimicamente para resistir as variacoes de
temperatura, intempéries e outras acodes internas,
evitando sua deformacéo e perda de eficiéncia. Ha
uma abertura zenital entre os dois arcos que compdem
a cobertura, que distribui a iluminagéo no interior

do ambiente de forma mais homogenia e permite a
convecgao do ar.

Anelise Bertonili
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1 FUNDAGAO

Apbs solo compactado e escavado, o bloco de
concreto da fundacéo é assentado nos quatro
pontos pré-determinados do terreno.

2 ESTRUTURA EM TRELIGA

Fixacdo dos elementos verticais da estrutura
nos blocos de concreto por parafusag¢ao da
chapa em ago.

Fechamento do restante da estrutura em
trelica também por parafusacgéo.

3 TIRANTES

Concluida a estrutura em trelica-p6rtico, séo
instalados os cabos de ago que funcionam
como tirantes que suportam a laje. Em cada
trelica, sdo fixados trés cabos. Dois cabos
alinhados, um de cada treli¢ca, suspendem uma
viga longitudinal que estruturara a laje.

4 LAJE E PISO

A partir das trés vigas longitudiais, sdo
apoiadas oito placas de laje metalica em
grelha que vencem o vao entre as vigas.
Nessa laje se apoiam as placas de piso que
séo encaixadas sem rejunte de modo a facilitar
limpeza e manutencéo.
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5 TRILHOS E ENCAIXE DOS PAINEIS

O fechamento do sistema ¢é feito através de
painéis pré-fabricados e encaixados na estrutura
através de trilhos que séo fixados na trelica na
altura do comeco do arco. Primeiramente é feita
a instalacdo do trilho e a partir dai séo colocados
0s painéis que correm por este eixo. Pensando
na manutenc¢do de cada painel, o encaixe trilho-
painel foi desenhado de modo a permitir que

- através da rotagcéo do painel - seja possivel
retira-lo individualmente.

6 COBERTURA

A cobertura € instalada abaixo do arco da
trelica. Para sua fixacao, ela é estruturada por
caibros metalicos que sao prendidos na trelica.
O desnivel dos arcos forma uma abertura em
shed que tem controle de ventilagdo por caixilho
basculante.

7 PAINEIS INTERNOS

Apo6s consolidada a estrutura, séo fixados os
painéis internos que se estruturam por suas
disposicdo em forma “T”.

8 SISTEMAS HIDRAULICO E ELETRICO

Por Gltimo sé&o instaladas as tubulagdes e
aparelhos dos sistemas de hidraulica e elétrica.
Toda a tubulacdo e conduites sdao aparentes com
protecéo para ambiente externo e umido.
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painel padrao
110 cm x 250 cm
cego 17x
janela 12x
porta 1x

laje grelha 8x

4.05m x 2.30m
maodulo piso

0.5m x 0.5m

placa lisa 264x
placa ralo 30x

trelica portico desmonatada 2x
altura total montada 5.0m
comprimento maior 4.8m

altura trelica 0.4m
vao 8.0m
telha em pp 6x
8.9m x 4.3m

caixilharia shed 12x
0.75m x 0.7m
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COBERTURA EM PAINEIS COM ABERTURA

PLACAS MOLDAVEIS EMBUTIDA |
DE PP COM PLACAS DE GESSO DRY -
PROTECAO UV WALL RESISTENTES
A AGUA | ESTRUTURA
, INTERNA METALICA
CAIXILHO EM ALUMINIO
COM ABERTURA
ESTRUTURA DO CONTROLAVEL
SISTEMA | PORTICO- BASCULANTE |
TRELICA METALICO FECHAMENTO DO SHED

£
&
N
TUBULACAO EM
PVC APARENTE
| I
|
| 9.00m
TUBULACAO DE
ESGOTO FIXADA
POR BRACADEIRAS |
CAIXA DE INSPECAO
NO ENCONTRO DAS
FUNDACAO TUBULACOES
EM PLACA DE
CONRETO | SISTEMAPISO |
INTERFACE LAJE GRELHA EM = : :
SOLO-TRELICA ESTRUTURA METALICA = ===
+ PLACA DE PISO PLACA RALO |
MODULAR REMOVIVEL INCLINACAO DO
PARA MANUTENCAO PISO DE 1% EM
DA TUBULACAO DIRECAO AOS
HIDRAULICA RALOS

VIGALONGITUDINAL
ATIRANTADA

EM TRELICA
SUSTENTAGCAO

DO PISO




