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eugenia?

UMA PROVOCAGAO

1. Devernos apoiar um plano de produgio de alimentos que acabe com a fome na proxima geragio?
JOGRAL: - Nio, pois um ditador poderd destruir os pobres pondo veneno no alimento!
CORO: - Sim, pois nio toleraremos ditador.

2. Vamos desenvolver uma técnica para introduzir o gene da

hemoglobina normal nos portadores de siclemia para curd-los?

JOGRAL: Nio, pois um governo racista pode mandar introduzir nos negros helerozigolos oulra
dose do gene da siclemia para destrui-los!

CORO: Sim, pois ndo permitiremos racismo.

3. Vamos desenvolver uma vacina eficaz para eliminar a AIDS, como eliminamos a variola?
JOGRAL: Nio! Um ditador a usana s6 para helerossexuais, discnminando os homossexuais!
CORO: Sim, pois ndo admitiremos discriminagdo.

4, Vamaos diminuir a transmissdo de genes patogénicos, como o da distrofia muscular, multiplicando
os servicos de Aconselhamento Genético?

JOGRAL: Nao! Isso sena disciminar reprodutivamente!

CORO: Sim! O Aconselhamento explica a situagdo em que o casal se encontra, mas ndo sugere o
que fazer: a decisdo € livre e autdnoma.

5. Vamos difundir, nas escolas, que o risco de ter crianca com defeitos ou doencas genéticas ¢ maior
quande os pais sdo primos?

JOGRAL: Nao! Nio temos o direito de insinuar opgdes sobre coisas de amor!

CORO:; Sim! Temos a obrigagio de ensinar os [atos relevantes, para que as decisdes scjam lomadas
livremenie, com conhecaimento de causa.

A CONFUSAO

O bate-papo acima foi inventado para enfatizar como é comum ¢ inadequado associar-
s¢ ditadura e racismo com a intengdo de se melhorar a genética das geragdes vindouras,
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Certos politicos e cientistas propuserame executaram medidas prepotentese discninunaténas = OSWALDO
sob 0 nome de eugenia, de modo que essa palavra tornou-se hedionda para muita gente. :HUJ:;:E:D*
Noentanto, ela refere-se, apenas, a medidas que tendem a melhorar o patnimdnio genético D;mmﬂnm da
da humanidade, o que ¢ uma tarefa benéfica e admirdvel quando feita com total respeito  Biologia da USP
aos direitos humanos e com base em conhecimentos cientificos seguros. Atacar a verdadei-
ra eugenia em nada contribui para a luta contra os ditadores e racistas: ao contrdrio, a
enfraquece, pois desvia a discussio.
Hitler ¢ seus asseclas usaram o prestigio da palavra eugemia, mudando-lhe o sentido,
para justificar seus crimes. Eles alegavam que estavam melhorando a espécic humana, ao
destruirem pessoas pertencentes a ragas que consideravam inferiores.
O erro cientifico basico dessa eugenia racista ¢ considerar que as ragas humanas sio
ragas puras, como as quc s¢ formaram nas espécies de animais domésticos submetdas, pelo
homem, a rigorosa seleclio artificial.
Uma raga pura, como a galinha Leghorn, ou o cavalo de cormda puro-sangue inglés, ¢
caracterizada por um bloco de tragos genéticos [isicos e psicologicos soliddnos, presentes
emtodos os membros da raga. Aovenficar-se que umciolemoporte, ofocinhoeapelagem
do fila brasileiro, podemos concluir que ele ¢ muito bravo e agressivo,
(s membros de uma raga pura apresentam diferengas genéticas em tragos que ndo sio
considerados essenciais pelos cniadores, pois seus genes ndo sio todos iguais, como no caso
dos gémeos monozig6licos; mas o que impressiona € serem tdo semelhantes quanto ao
bloco de tragos fisicos e de comportamento que caracterizam aquela raga pura.
Chamamos as ragas humanas de ragas naturais, porque elas resultaram em grande parte da
a¢do, a longo prazo, da scle¢do natural, e niio da selegdio antificial, intencionalmente feita pelo
prépnio homem (Frota-Pessoa, 1994). A semelhanga fisica entre individuos de uma raga huma-
na é menor do que a que existe entre 0s membros de uma raga pura.
Mais importante ainda: nunca se conseguiu demonstrar de modo convincente que as ragas
humanas diferem gencticamente quanto seu nivel médio imtelectual, psicologico ou de perso-
nalidade; portanto, ¢ impossivel prever os atnbutos mentais hereditdnos de uma pessoaajulgar
por sua procedénaia racial.
Favorecer a reprodugdo de certas ragas em detrimento de outras ¢ um método ineficaz
de melhorar o patnmdnio genético, psicologico e mental das geragdes vindouras. Além
disso, tal programa € repugnante do ponto de vista ético.
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Essa vinculagfio do designio eugénico
com ignorancia cientifica, interesse politico
e &dio racista desfigurou o significado da
palavraeugenia. Vamos reabilitd-lo, poisnio
se combatem erros escamoteando palavras.

A eugenia pretende reduzir a freqUiéncia
de genes ruins ¢ aumentar a de genes favord-
veis nas geragdes futuras. Se nfo fossem os
métodos ciminosos ¢ ineficazes com que se
fingiu fazer eugenia no passado, todos consi-
derariam seu objetivo altamente ético e lou-
vdvel e ndo sena necessdnio (pois € 6bvio)
acrescentar que ela s6 tem cabimento se ndo
infringir os direitos humanos, entre os quais
estéo as decisbes sobre reprodugdo.

Nossos descendentes sdo construidos
pelainteracgioentre os dois patrimdnios que
recebem de nés: o genéticoe oambiental. Se
& nosso dever passar-lhes uma Terra mais
sauddvel, por que nio procurar transmitir-
lhestambém genes mais favordveis, com base
em conhecimentos seguros ¢ dentrode uma
ética irrepreensivel?

MEDIDAS EUGENICAS EM CURSO

O Aconselhamento Genético consisle
emexplicar-se s pessoas que témna familia
casos de doenga hereditdria qual € oriscode
que uma nova crianga venha também a
apresentd-la. A deaisdo de ter ou ndo outra
crianga ¢ inteiramente do casal, que tem o
direito de decidir livremente, com conheci-
mento de causa.

Oobjetivopnncipaldo Aconselhamento
Genético é beneficiar especificamente o
consulente ¢ sua familia, mas ele também
produz beneficio eugénico geral para a po-
pulagho. De falo, vinos dos casais que rece-
bem Aconselhamento decidem néo procri-
ar ao saberem que correm risco allode vir a
ter filho afetado, e isso determina uma redu-
¢do das freqléncias de genes patogénicos
na geragdo seguinte.

Outra medida cugénica jd4 em uso resul-
ta dos diagndsticos pré-natais. Parte dos
casais cujo feto apresenta anomalia grave
deaide, de modo prépno, interromper a gra-
videz, o que contribui para diminuir a trans-
missdo de genes patogénicos.

Nesses exemplos, as familias sdo benefi-
ciadas uma por vez.

Também € a¢lio eugénica, agora coleti-
va, ensinar nas escolas que as criangas que
nascem de unides entre primos em primeiro

grau correm um nisco de cerca de 10% de
apresentarem defeitos ou doengas genéti-
cas graves, contra cerca de 4%, quando o
casal ndo ¢ consangiliineo,

Estimamos (Frota-Pessoa, 1989) que,em
1970, nasceram no Brasil cerca de 3.600 cri-
ancas com defeitos ou doengas genélicas
graves, que nio nasceriam se ndo ocorres-
sem unides entre primos. Vinte anos antes,
esse ndmero chegava a 5.400, embora a po-
pulago fosse menor, porque os casamentos
consanglineos eram mais freqlentes.

Tambémémedidaeugénicadivulgarque
o risco de se ter filho com defeito
cromossOmico (especialmente sindrome de
Down) aumenta com a idade materna. Este
risco, que ¢ inferior a trés por mil antes dos
35 anos, passa a 1% quando a mie tem 40
anos ¢ atinge 2,4% aos 44 anos. Em 1970
nasceram, no Brasil, cerca de 5.500 criangas
com sindrome de Down que nfo nasceriam
se¢ as mulheres de 35 anos ou mais se tives-
sem abstido de procnar.

A diminuigio continuada da taxa de re-
produciio das mulheres brasileiras menos
jovens vem determinando uma queda subs-
tancial da freqUéncia de afetados por
sindrome de Down nas geragdes sucessivas.

Numa sociedade democrdtica, € possi-
vel, portanto, implementar medidas
eugénicas - 0 que, na realidade, estd sendo
feito em escala crescente - respeitando-se o0s
direitos e a autonomia deciséria dos casais.

DEVEMOS MELHORAR
A HUMANIDADE?

Mos casos que examinamos, 0 beneficio
eugénicodecorre dadiminuigiode [reqiién-
cia de fendtipos ou genes inconvenientes:
ndo do aumento de freqliéncia de genes fa-
vordveis. Esta dltima possibilidade, embora
eticamente desejdvel, enfrenta impedimen-
tos conjunturais que hoje a tornam
inapropriada. Apesar disso, é conveniente
comegarmos a analisd-la porque, durante o
proximo século, a situagio deve mudar.

O meio mais eficaz de melhorar o
patnmdnio genético da humanidade € ascle-
¢Ao artifical (¢ ndo a engenhana genélica).
Ela produziu, e continua produzindo, varie-
dadesdeplantas e animaisque desempenham
magnificamente as fungdes que lhes foram
designadas, tais como resistir a doengas, fa-
bricar melhores produtos para uso humanoe
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produzirindividuos com temperamentos que
nos favorecem, como ocorre no caso dos cées,
cavalos e demais animais domésticos. Fazer
selegdo artificial no caso da nossa espécie
causa, todavia, repulsa, por virios motivos.

Primeiro, parece estranho tratar pessoas
como se fossem animais ou plantas, alterando
sua constituigio genética de acordo com um
plano. Esse reptidio provém, todavia, de me-
[horarmos as espécies vegelais e animais para
nosso proveito e ndo para o delas. Aterroriza-
nos que as criangas do futuro venham a ser
alteradas paraserviremaalgum designiosims-
tro e nfo para aumentar-lhes a capacidade de
serem felizes. Este temor tem pleno cabimen-
to em um mundo ainda impregnado de totali-
tarismo e de racismo, e 56 se atenuard quando
estiverem consolidados universalmente a de-
mocracia e o respeito aos direitos humanos,

Entrementes, devemosnosconvencer de
que o que nos horroriza é o totalitarismo e
o racismo (que devemos combater com to-
das as forgas) e niio o aperfeigoamento da
espécic humana, mesmo porque, para
infelicitar seus siditos, um ditador ndo pre-
cisa recorrer a selegdio artificial ou & enge-
nharia genética: bastam-lhe arame farpado
e cAmaras de gés.

E também esclarecedor considerar que a
natureza de cada pessoa resulta da interagdo
entre seus genes e os fatores ambientais; por
exemplo, o nivel de inteligéncia manifesta
(medida pelo teste de Q.1.) que uma pessoa
atinge depende dos genes que recebeu e tam-
bém das vicissitudes de sua vida.

Desde o tempo das cavernas, estamos
influindo na formagdo de nossos filhos por
meio do exemplo, da educagio e do alimen-
to que lhes proporcionamos e ndo conside-
ramos isso uma intromissdo indébita. Ao
contrdrio, promover o melhor ambiente, a
melhor nutrigio e a melhor educagio possi-
vel para todos é um dever sagrado dos pais,
dos governos e da sociedade em geral e, por
ndo conseguirmos cumpri-lo integralmen-
te, vivemos cobertos de vergonha.

MNinguém considera prepoténcia obrigar
ascriangas a freqllentarem escola e, de fato,
nas mais aperfeigoadas democracias, o ensi-
no fundamental é obrigaténo por lei, e pais
negligentes a esle respeito sdo
responsabilizados e punidos. Isso porque
lodos sabem que umaboaeducagdoaumenta
as possibihdades de sucesso e felicidade,
mesmo para 05 que ndo receberam um con-

junto de genes especialmente favordveis.

Em tese, melhorar nossos descenden-
tes sob o aspecto genético ¢ um dever ético
tioimpenosoquanto melhord-los pelaboa
nutrigioe educagio. E.naverdade, lamen-
tdvel que, por enquanto, sé possamos cums-
priresse dever diminuindo a carga de genes
ruins, sem promover o aumento da taxa de
genes excelentes.

Quando isso também for possivel, pe-
quenos erros que existam no programa de
melhoramento ndo devem inibir sua aplica-
¢do, pois, apesar deles, os beneficios conse-
guidos serdo considerdveis. Pormotivocom-
pardvel, nfio abolimos o sistema educacio-

nal, apesar de suas graves imperfeigdes.

CONDIGOES LIMITANTES

Desejamos que os futuros habitantes do
mundo, além de viverem em ambiente mais
propicio, possam usufruir, em média, um
patrimbnio genético melhor que o nosso,
commenos genes ruins e também mais genes
de alta exceléncia.

Para conseguir isso pelo método mais
eficiente, que € a selegdio artificial, € indis-
pensdvel estimular a reprodugio de pessoas
geneticamente bem aquinhoadas, sem obs-
tar o direilo das demais de terem quantos
filhos quiserem. Ora, em um mundo comoo
nosso, em explosdo populacional catastrofi-
ca, é impensdvel estimular a reprodugio de
quem quer que seja.

Além disso, pde-se a grave questio de
escolher que caracteristicas genéticas devem
ser incrementadas: quais, em dltima andlise,
lomardo as pessoas mais felizes. Uma esco-
lhajudiciosa depende de conhecimentos mais
completos do que os que temos agora sobre
ascomplexasrelaghesentre genese fendtipos.

Ainda mais: ¢ essencial que a organiza-
¢io do projeto eugénico minimize riscos, er-
ros humanos e tendenciosidadessubalternas.

Serd que a evolugdo atual de nossas so-
ciedades indica, a médio prazo, uma atenu-
agio dessas limitagdes demogrificas, polit-
cas e técnicas?

A TRANSICAO DEMOGRAFICA

Véanios paises europeus estariamemdecrés-
amo populaconal se ndo fossem as imigraghes
que atualmente aceitam. Mais extraordindnio
ainda € o caso do Brasil: depois de ser um dos

Revivta USP, Sdo Pawlo (24): 38-45, dezembrolfevereive 1994/95



42

campdes da explosiio demogrifica, conseguiu
um vertiginoso recesso e chegard, em tomo de
2030, a uma populagio médxima, de uns 200
milhdes, que passard a decrescer. Embora
muitos paises, principalmente da Africae Asia,
ainda continuem em explosdo, a tendénaa €
gue também entrem em transigio e queda
demogriéfica na segunda parte do proximo sé-
culo. De fato, nota-se um desinleresse crescen-
le pela procnagiio nos paises que atravessaram
arevolugiosexual eadecadénaadomachismo
e 1550 5¢ generalizard & medida que forem cain-
do os iitimos regimes totalitdnos.

Quando a Terra esuver recuperada dos
efeitos desastrosos da superpopulagio e
contar com um nimero de habitantes bem
menor que o atual, ndo hd ddvida que have-
rd planejamento familiar globalizado, inclu-
indo incentivos A reprodugio oferecidos
pelos governos e instituigdes filantrépicas,
paraevitar que a populagdo baixe aumnivel
inconveniente.

Serd, entdo, o momento de ampliar o
programa eugénico, bem desenvolvido
quanto & eliminagiio de genes ruins pela
generalizagio do uso do Aconselhamento
Genético e do diagndstico pré-natal, acres-
centando-se a ele o projeto de disseminagio
de genes de exceléncia. Para isso, serfio ole-
recidos incentivos & reprodugiio aos volun-
tdrios que sejam especialmente bem
aquinhoados geneticamente, sem coibir-se
areprodugio livre de todos os que quiserem
ter filhos. Feito por vérias décadas, isso le-
vard a uma elevagiio sensivel da qualidade
média do patrimdnio genético da humani-
dade, sem restringir sua vanabilidade,

O PROJETO GENOMA

O projeto Genoma Humano € o maior ¢
mais promissor dentre todos os ja desenvol-
vidos nocampodascilncias bioldgicas. Seus
resultados incluem a localizagio de genes
de doengas em posighes exalas em seus
cromossomos (na velocidade atual de cerca
de um pordia!), oseqlienciamentodo DNA
de muitos deles e dezenas de lestes que de-
lerminam a presenga de genes patogénicos
em consulentes ainda sem sintomas.

A maior aplicagido prdtica dessas
descobertas sdo novos tratamentos,
convencionais ou por genolerapia, de
muilas doengas influenciadas por genes.

Pretende-se, até o ano 2005, terminar a

localizagho e o segliencamento de pralica-
menle lodos os cem mil genes ativos da nossa
espécie e isso é perfeitamente possivel, em
[ace dos avangos em escala geométrica por
que vem passando a tecnologia respectiva.

A floragido de conheamentos da genéti-
ca tornard mais seguros os programas
euglnicos, pois permitird determinar me-
lhor a constituigiio genotipica das pessoas c
assim decidir quais se qualificam melhor
como transmissores de genes.

RISCOS E DECISOES

Quando a genética molecular comegou
adesenvolver-se, grande eraaperplexidade
sobre os perigos que poderiam advir da
manipulagdo de genes. Aos poucos foi-se
ganhando expenénaa e desenvolvendo re-
gras e controles, de modo que hoje todo
projeto que envolve transferéncia de genes
de uma espécie para outra é cuidadosamen-
te analisado por um ou mais grupos de pes-
soas credenciadas antes de ser iniciado,

Esse modo de minimizar nscos ja tinha
demonstrado sua eficdcia no controle de
oulros lipos de pesquisas capazes de pirem
nsco os proprios cientistas, pacientes que
aceitam ser voluntdrios em ensaios com
novos medicamentos, ou o publico em pe-
ral, a agncultura ou a pecudna.

Nos paises desenvolvidos, as regras que
orientam esse controle sio freqlientemente
revisias, para tornd-las mais rigorosas ou
menos convencionais. A dltima ctapa € a
consolidagéo da opinido dominante em re-
gulamentos e leis.

Em julhode 1994, por exemplo, o gover-
no federal dos Estados Unidos tornou mais
simples e significalivas as regras que conlro-
lavam os experimentos sobre terapia génica
na espécic humana, para que ndo se perdes-
s¢ tanto tempo com trimites burocriticos
antes de se iniciarem os projetos (Science
265, 1994, p. 599).

Muitalepslagioespecifica estd sendo pre-
parada ou disculida para regular as aplicaghes
da nova genética. O Conselho da Europa, 6r-
gao em que 32 governos estio representados,
preparou uma Convengio Européia de
Bioética,aserdiscutida pelos paises membros,
que bane, porexemplo, o usode exames gené-
ticos pelas companhias de seguro de sadde, o
que, previamente, jd se tinha tornado lei ape-
nas na Bélgica (idem, p. 175).
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O Instituto Nacional de Satide dos Es-
tados Unidos estd regulamentando (idem,
pp. 1024-6) as pesquisas a serem feitas em
embrides humanos muito jovens, hoje dis-
ponfveis em centenas de clinicas de ma-
ternidade assistida. Os embrides “em ex-
cesso”, que sobram das implantagdes no
ltero de mulheres estéreis que se benefi-
ciam de fecundagdes in virro, devem ser
simplesmente descartados, ou podem ser-
vir para estudos?

Uma comissdo de 19 especialistas,
convocada pelo Instituto, analisou, por
muitos meses, esse problema e preparou um
documento que decidird que tipo de pesqui-
sa poderd, ou nfio, ser financiada pelo Insti-
tuto, Entre as aprovadas cstao:

a) extragiio de algumas células, antes da
implantagio do embrido no tero, para ve-
rificarse ele carrega algum gene patogénico;

b) pesquisasemembrides desenvolvidos
artificialmente, a partir de Gvulos niio fecun-
dados,osquais morreriio, de qualquermodo,
precocemente;

¢) pesquisas em embrides vidveis exis-
lentes “em excesso™ apenas até a idade de
14 dias.

Por outro lado, nio serdo subvenciona-
dos, entre outros, estudos que dependem de:

a) transferéncias de embrides humanos
para gesta¢io em animais,

b) manutengio de embrides apds o apa-
recimento da linha primitiva (primeiro vis-
lumbre de sistema nervoso);

¢) divisiio de um embrido em duas ou
mais partes ¢ suaimplantagdo no Gtero para
produzir gémeos monozigdticos (clonagem).

As propostas da comissdo serdo
publicadas ¢ amplamente discutidas pela
comunidade em geral, e s6 serdo postas cm
agho apos aprovagio pelo Congresso.

No Laboratério de Virusda Universida-
de de Yale, estio em estudo mais de cem
virus capazes de infectar pessoas, dos quais
uns vinte podem ser mortais, Recentemen-
te(7ime,5/8/1994,p.41),umtubode cultura
com um novo virus quebrou-sc na centrifu-
ga. O pesquisador, seguindo o regulamento,
usava avental, luvas e mdscara e lomou as
providénciasindicadas paradesinfetarasala.
Mesmo assim, dias depois uma febre alia
indicou que ele tinha sido contaminado,
Felizmente, um novomedicamentoantiviral
que estava em experiéncia salvou-o. Seten-
la e cinco pessoas que tiveram contato com

ele ficaram em observagiio, mas nenhuma
apresentou sintomas.

O virus tinha sido isolado por cientistas
de Sio Paulo, a partir de um caso de morte.
Umdelestambém tinha se infectado e cura-
do. O grupo tinha verificado que o agente
infeccioso era um arenavirus (que batiza-
ramde Sabid) e o mandou paraestudos mais
completos em Yale.

Aacidentesdeste tipo podem ocorrer, mas
sua freqiiéncia ¢ minimizada pelas regras de
seguranga. O laboratério de Yale € classifi-
cado no nivel 3, quanto a riscos, e por i5so
segue uma rotina de seguranga estrita. Por
causado acidente, as autoridadesestdo con-
siderando classificar o trabalho com o virus
Sabid nonivel 4, 0 quesignifica, entre outras
coisas, que os pesquisadores s6 poderio li-
darcomele mantendo-o emcaixa calafetada
ou usando vestimenta espacial,

Esses exemplos mostram o rigor e, ao
mesmo tempo, a adaptabilidade dos regula-
mentosdesegurangaeacompeténciaeisen-
¢dodoscolegiadosencarregados de regular,
licenciar e fiscalizar as aplicagdes praticas
da ciéncia moderna,

Todavia, por mais aperfeigoadas que
sejam as precaugdes, haverd sempre a pos-
sibilidade de erro, acidente ou fraude. Esse
risco tem de ser avaliado, em comparagio
com o5 beneficios trazidos pelo procedimen-
to, para ver se ele deve ser posto em pritica.

s assaltos e desastres de trdfego nfo
nos levam a banir o automével porque a
locomogdo rdpida que ele propicia com-
pensa as tragédias pessoais que produz.
A possibilidade de contaminagio nio
condena as pesquisas sobre virus, As
transferéncias de genes de uma espécie
paraoutra tém produzido tamanhas van-
tagens (como a bactéria que produz insu-
lina humana e o tomate que niio amolece
facilmente) que se tornam rotina na ¢n-
genharia genética, embora sob rigoroso
controle.

Do mesmo modo, quando, dentro de um
ou dois séculos, estiverem extintos os gover-
nos totalitdrios ¢ a explosdo demogrifica em
todoomundo, umamplo programa eugénico
que respeite integralmente a liberdade de
decisfio e os direitos individuais trard para a
humanidade beneficiosincomensuridveisem
relagio aos erros, acidentes e lenden-
ciosidades que possam escapar do rigoroso
controle que acompanhard sua execugdo.
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A TERAPIA GENICA

H4 dez anos ensaiam-se tralamentos de
cerias doengasnaespécie humana, por meio
da transferéncia de genes, sob rigorosa fis-
calizagio. Em janeiro de 1994, quarenta
ensaios de genoterapia estavam em anda-
mento no mundo. Até agora, porém, eles
tentamcorrigir defeitos genéticos apenas nas
células somiticas, por exemplo, do sangue
ou dos misculos.

A primeira terapia génica bem-sucedida
em nossa espécie consistiv na introdugio
do gene responsével pelaenzimadesaminase
de adenosina em células sangiiineas de duas
meninas portadoras de uma forma de
imunodeficiéncia genética combinada gra-
ve, que as deixava sem defesas contra as
mnfecgdes, por ndo possuirem lal gene. As
células sanglineas transformadas foram
reintroduzidas no sangue das meninas e af
produziram a enzima deficitdria, que con-
trolou por vdrios meses a doenga. Com a
morte gradual das células tratadas, os sinto-
mas voltaram apos alguns meses, 0 que exi-
giu a repeti¢io do tratamento. E provével
que funcione o tratamento defimtivo que
estd agora em ensaio, no qual se tenta trans-
ferir o gene para as células da medula dssea
que sfo ancestrais das células sangiiineas.

A lerapia génica somdtica ndo lem apli-
caglo euglnica, pois as cflulas germinais
(reprodutoras), que levam os genes para os
descendentes, ndo sdo atingidas,

Em animais, j se lenta transferir genes
para as células germinais, visando garantr
que eles passem para a prole. Sem diivida,
no fuluro, a terapia génica germinal tam-
bém se aplicard ao homem, como uma me-
dida cugénica, embora de alcance mais limi-
tado do que o da selegdo artificial,

A lerapia génica germinal pretende subs-
tituir o gene patogénico da pessoa afetada por
seu alelo normal de modo que ele passe para
a prole ¢ tem, portanto, 0 mesmo alcance
eugfnico do Aconselhamento Genético e do
exame pré-natal, que tendem a reduzir a fre-
quéncia do gene patogdnico na nova geragio.

Como acontece com todas as novidades
desse tlipo, 0 uso possivel da terapia génica
germunal desencadeia perplexidade e discus-
sfio que gerardio regulamentos adequados e
aperfeigodveis, garantindoque elasejaacei-
ta como uma agio ¢lica, que beneficie os
descendentes das pessoas tratadas e, ao

mesmo lempo (aglo euglnica), a geragio
seguinte como um todo.

CLONAGEM

Nas gestagdes assistidas, implantam-se, ao
mesmo tempo, alguns évulos fecundados in
vitro no dtero da futura mie para aumentar a
probabilidade de que pelo menos um se de-
senvolva, jd que aviabilidade dessesconceptos
ébaixa. Assimdiminuem-se 05 INsucessos, mas
algumas das mulheres dio  luz dois ou trés
gémeos dizigdticos (fraternos),

Conseguiu-se agora, em animais, dividir
um embrifio muito jovem em véarios, que dio
origem a outros lantos individuos comple-
lose normais; pode-se, portanto, imitandoo
que ocorre na natureza quando se formam
gémeos monozigdlicos aidénticos), produ-
zir, a partir de um s6 dvulo fecundado, van-
os recém-nascidos com genes totalmente
iguais (clonagem).

MNio hd divida de que a clonagem tam-
bém ¢ realizdvel na espéaie humana, o que
abre complexos problemas éticos. Para citar
apenasum,serialicito que um casal planejas-
se ler, por clonagem, dois ou mais gémeos
monozigdticos para que cada um deles pu-
desse dispor, em casode necessidade, de um
doador de 6rgio para transplante que ndo
provocasse rejeigio? Isso nfio parece absur-
do, ante o caso ocorrido nos Estados Unidos
em que um casal, que tinha uma filha preci-
sando de um transplante de rim, planejou e
leve oulra crianga para que ela fornecesse,
como realmente aconteceu, o 6rgio neces-
sano para salvar a irma.

84 em ficgdo cientifica a clonagem pode
ser usada como medida eugénica, como foi
imaginado em alguns livros. A idéia sena,
melhorando-se a téenica, produzir por
clonagem centenas de pessoas a partir de
um dnico embrido previamente seleciona-
do por conter genes preciosos para determi-
nado fim. A parte sinistra do empreendi-
mento sena construir pelotdes de robds ge-
néticos (movidos a genes idénticos) para
desempenharem tarefas especificas como,
por exemplo, constituirem o corpo de guar-
da-costas (fidelissimo) do ditador.

Os gémeos monozigbticos apresentam
diferengas percepliveis de disposigio psico-
I6gica, pois 0 ambiente, como estd bem de-
monstrado,influina personalidade e notem-
peramento praticamente tanto quanto os
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genes. Portanto, aclonagem nfio conseguird
um conjunto de pessoas mais semelhantes,
digamos quanto a coragem, do que se con-
segue selecionando na populagfio individu-
osndoaparentados que demonstremem tes-
les e entrevisias terem esse atributo,

O mesmo ocorre com muitos tragos fisi-
cos,como aestatura. E mais prético ¢ eficien-
leselecionar jogadores de vblei dentre cente-
nas de milhares de esportistas da populagio
geraldo que tentar fabrica-los por clonagem.

FUTUROLOGIA

Chegard o tempo em que a humanidade
assumird a responsabilidade de melhorar
progressivamente o patrimdnio genético
médio do Homo sapiens, aumentando a fre-
qiiénciade genes de exceléncia existentes, e
nio apenas eliminando genes patogénicos,
como j4 se faz. Isso acontecerd quando:

1. a populagio do mundo estiver em
queda répida;

2. a distribuigio da riqueza por todos
tenha chegado, pelo menos, ao nivel em que
ndo exista mais miséria ou fome;

3. o ambiente, recuperado do terrivel
desgaste sofrido durante a fase final da ex-
plosio demogréfica, estiver mais propicio
doque nunca para uma vida humana de alta
qualidade, pela redugfio drdstica dos
poluentes e disseminaglo de plantas e ani-
mais, naturais ¢ transformados;

4. os conhecimentos genéticos e o modo
de controlar projetos cientificos garantirem
que a margem de erros, tendenciosidades e
fraudes na execugio do melhoramento hu-
mano sejam despreziveis comparados com
os beneficios que serdo conscguidos;

5. todos os paises tiverem governos de-
mocraticos, ligados poruma alianga que tor-
ne possivel decidir tecnicamente as diretri-
zes do programa de melhoramento da es-
pécie,comintegral respeito aosdireitos hu-
manos.

Os programas eugénicos excluirdo qual-
quer interferéncia autoritdria nas decisOes

das pessoas sobre reprodugio, e os anticon-
cepeionais estarfio disponiveis, sem serem
obrigaténos nem proibidos.

Comoaquedadonimerode terrdqueos
terd resultado do desinteresse em procriar -
que mesmo hoje estd em expansio no mun-
do ocidental - serd necessdrio estimular a
reprodugdo, para que a populagio mundial
ndo baixe até nfveis inconvenientes.

Seria, entdo, iégico distribuir incentivos
aleatoriamente, sem levar em conta os atribu-
tos genéticos dos candidatos, pois se perderia
aoportunidade de beneficiar as geraghes sub-
seqlentes promovendo a difusio de genes de
excelénaa, porsele¢ioartifical voluntdria,em
acréscimo as medidas eugénicas a usuais, que
tendem a eliminar genes ruins.

Falando jocosamente (uma licenga de
estilo justificivel pela inseguranga das pre-
visdes futurolégicas), a selegdo dos
reprodutores, sejam casais Ou pessoas assis-
tidas por fecundagdio in vitro, serd feita por
concurso piiblico, aberto a todos os interes-
sados, sem pistoldes ou tendenciosidades
relacionadas com origem racial, parentes-
co, ideologia e filiagio politica ou religiosa.

() concurso difere de nossos vestibulares
porque ninguém precisa estudar paracle. As
provas serdo objetivas, como as de Atnbutos
Fenotipicos com Componente Genético
Substancial (AFCGS), Q. 1., Heredograma,
Impressdes de DNA, essas dllimas elimina-
\6nas para 0s que ndo conseguirem atestado
negativo de genes patogénicos.

Esse cendnio pode parecer utépico, mas
os fatores condicionantes que analisamos
poderdo estabelecer-se, mais ou menos
concomitantemente, mesmo porque cada
um estimula os demais.

Tratar de eugenia por selegio natural
voluntdna prematuramente lema vantagem
de identificar preconceitos e descobrir con-
vergénaias, tormando-nos mais aplos para
decidir agora sobre os problemas éticos jd
criados pelas aplicagdes da genélica atual.
Nio serd, portanto, um exercicio estéril o
que acabamos de [azer.
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